
GRUPA II 

 

Supersmyki 2022/2023 

Praca z dziećmi opiera się na Podstawie programowej wychowania przedszkolnego z dnia 14 

luty 2017. 

 Program opracowany przez wyd. MAC Edukacja. Autorstwa W. Żaby - 

Żabińskiej, W. Majewskiego, R. Paździo,  

 Pakiet Edukacyjny Suersmyki B+ (dla 6-latków) i  Supersmyki B (dla 5-latków), 

 ,,Multisensoryka nauka języka angielskiego w przedszkolu” wyd. MAC Edukacja 

autorstwa E Wodzickirj-Dondziłło. 

 

GRUPA II PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK 

6:30 – 8:30 przyjmowanie dzieci, zabawy swobodne, praca indywidualna, czynności porządkowo-higieniczne 

8:30 – 9:00 śniadanie 

9:00 – 9:30 realizacja podstawy 

programowej 

realizacja 

podstawy 

programowej 

realizacja 

podstawy 

programowej 

realizacja podstawy 

programowej 

realizacja podstawy 

programowej 

9:30 – 10:00  język angielski Zajęcia sportowe 

z piłkami/język 

angielski 

język angielski język angielski język angielski 

10:00 – 10:30 zabawa swobodna język angielski dogoterapia 

(co 2 tyg.) 

realizacja podstawy 

programowej 

zabawa swobodna 

10:30 – 11:00 realizacja podstawy 

programowej 

realizacja 

podstawy 

programowej 

realizacja 

podstawy 

programowej 

religia realizacja podstawy 

programowej 

11:00 – 11:30 zabawy na 

świeżym powietrzu 

/ zabawy swobodne 

/ praca 

indywidualna 

zabawy na 

świeżym 

powietrzu / 

zabawy swobodne 

/ praca 

indywidualna 

zabawy na 

świeżym 

powietrzu / 

zabawy swobodne 

/ praca 

indywidualna 

zabawy na 

świeżym powietrzu 

/ zabawy swobodne 

/ praca 

indywidualna 

zabawy na 

świeżym powietrzu 

/ zabawy swobodne 

/ praca 

indywidualna 

11:30 – 12:15 obiad 

12:15 – 12:45 relaksacja (słuchanie czytanych opowiadań, audiobooków, muzyki relaksacyjnej) 

12:30 – 13:30 praca 

indywidualna/ 

zabawy swobodne 

praca 

indywidualna/ 

zabawy swobodne 

praca 

indywidualna/ 

zabawy swobodne 

praca 

indywidualna/ 

zabawy swobodne 

praca 

indywidualna/ 

zabawy swobodne 

13:30 – 14:00 Podwieczorek 

14:00 – 14:30 Trening 

Umiejętności 

Społecznych 

Zajęcia z 

mnemotechniki 

Trening 

Umiejętności 

Społecznych 

Zajęcia z 

wykorzystaniem 

elementów 

integracji 

sensorycznej 

Trening 

Umiejętności 

Społecznych 

14:30 – 17:00 zabawy swobodne, praca indywidualna, dalsze rozchodzenie się dzieci 

 

 Przedszkoliada – wtorek 9:30-10:00 co 2 tygodnie – zajęcia ruchowe połączone   

z podróżowaniem po całym świecie, w tym świecie sportu, poznając wszechstronny rozwój 

ruchowy, ale także podstawy dyscyplin sportu, takich jak: piłka nożna, siatkówka, piłka ręczna  

i koszykówka; 

 



 Dogoterapia – środa 10:00-10:30 co 2 tygodnie - jest formą wspomagania leczenia, są to 

specyficzne zajęcia, w których czasie pies staje się bardzo skutecznym motywatorem, 

zachęcającym do wykonywania określonych zadań i prac nad sobą stymulując rozwiązania 

swoich słabości; 

 

 Logopedia – zajęcia raz w tygodniu– zajęcia indywidualne dla dzieci z zaburzeniami mowy,  

u których problemy artykulacyjne utrudniają porozumiewanie się z otoczeniem i naukę; 

 

 Roboludki – wybrane poniedziałki – zajęcia robotyki uczą podstaw działań logicznych  

i kodowania na łatwych aplikacjach, umożliwiających programowanie wizualne  

z użyciem bloków typu przenieś i upuść, praca w parach lub grupach trzyosobowych; 


