
 GRUPA II 

Turbomisie   2021/2022 

Praca z dziećmi oparta jest na podstawie programowej z dnia 14 lutego 2017 roku. 

Program wychowania przedszkolnego opracowany przez wydawnictwo MAC autorstwa 

Ewy Żabińskiej, W. Majewskiej oraz r. Paździo. 

Pakiet edukacyjny Olek i Ada poziom A ( dla 3 latków) 

Pakiet edukacyjny ,, Nowe przygody Olka i Ady” poziom A+ ( dla 4 -latków) 

,, Multisensoryczna nauka języka angielskiego w przedszkolu” program nauczania 

języka angielskiego dla dzieci 3-6 lat. Wyd. MAC Edukacja. 

GRUPA I 

 

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTE

K 

PIĄTEK        

6:30-8:00 Przyjmowanie dzieci zabawy dowolne 

 

       

8:00-8.15 Przygotowanie do śniadania/mycie rąk        

         

8:15-8:45 ŚNIADANIE 

 

       

 Przygotowanie do zajęć        

8.45-9.00  Przygotowania do 

zajęć 

gimnastyka 

poranna  

Przygotowani

a do zajęć 

gimnastyka 

poranna 

Przygotowa

nie do zajęć 

gimnastyka 

poranna 

Przygotowani

a do zajęć 

gimnastyka 

poranna 

Przygotowania do 

zajęć 

gimnastyka poranna 

       

9.00-9.30 Realizacja 

podstawy 

programowej/ 

zabawy(zajecia do 

20 min) 

Realizacja 

podstawy 

programowej

/ 

zabawy(zajęc

ia do 20 min) 

Realizacja 

podstawy 

programow

ej/ 

zabawy(zaję

cia do 20 

min) 

Realizacja 

podstawy 

programowej

/zabawy(zaję

cia do 20 

min) 

 

Realizacja podstawy 

programowej// 

zabawy(zajęcia do 20 

min) 

       

9.30-10.00 Kodowanie na 

dywanie 

Zajęcia 

muzyczne 

Kraina 

Muzyki 

Dogoterapia Zabawy 

dowolne 

Zajęcia taneczne        

9.50-10    II śniadanie 

owoce 

        

10-10.20    Język 

angielski 

        

10.00-

10.15. 

II śniadanie owoce II śniadanie 

owoce 

II śniadanie 

owoce 
 II śniadanie owoce        

10.15-10.45 Język angielski Język angiel-

ski 

Język 

angielski 
 Język angielski        

10.30-11.00       Religia/ zaj.         



indywidualne 

             

11.00-11.30 Zabawy na sali lub 

na świeżym 

powietrzu 

Zabawy na 

sali lub na 

świeżym 

powietrzu 

Zabawy na 

sali lub na 

świeżym 

powietrzu 

Zabawy na 

sali lub na 

świeżym 

powietrzu 

Zabawy na sali lub na 

świeżym powietrzu 
       

12.00-12.30 Obiad Obiad Obiad Obiad Obiad        

12.30-13.00 

/13-14.00 

Odpoczynek 

/słuchanie muzyki 

/zabawy dowolne/ 

Odpoczynek 

/słuchanie 

muzyki 

/zabawy 

dowolne 

Odpoczyne

k /słuchanie 

muzyki 

/zabawy 

dowolne 

Odpoczynek 

/słuchanie 

muzyki 

/zabawy 

dowolne 

Odpoczynek 

/słuchanie muzyki 

/zabawy dowolne 

       

12.30-13.30 Zajęcia z 

wykorzystaniem 

magicznej 

ściany/zabawy 

dowolne 

Zajęcia z 

wykorzystani

em magicznej 

ściany/zabaw

y dowolne 

Zajęcia 

indywidualn

e logopeda 

Zajęcia z 

wykorzystani

em 

interaktywne

go 

dywanu/zaba

wy dowolne 

Logopeda zajęcia 

indywidualne z 

logopedą 

       

13.15-13.45    Zajęcia z 

Integracji 

Sensorycznej 

dla dzieci w 

grupie. 

Zajęcia z 

wykorzystaniem 

magicznej ściany 

       

13.45-14.30    Zajęcia z 

psychologie

m- pomoc 

psychologicz

no-

pedagogiczna 

        

13.45-14.15 Podwieczorek Podwieczore

k 
Podwieczor

ek 
Podwieczore

k 
Podwieczorek        

14.15-

17:00 

Zabawy 

dowolne/kierowane 
Zabawy 

dowolne/kier

owane 

Zabawy 

dowolne/kie

rowane 

Zabawy 

dowolne/kier

owane 

Zabawy 

dowolne/kierowane 
       

             

             

             

             

             

             

             

             

 

 



Logopeda środa, piątek 12-14 ewentualnie wtorek: zajęcia indywidualne z dziećmi -

diagnoza każdego dziecka pod kątem stymulacji aparatu mowy i prawidłowej artykulacji. 

 


